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Technische Mindestanforderungen

Anforderungen an die Warmedurchgangskoeffizienten (U-Werte) der jeweiligen
Bauteile (nur bei Einzelmallnahmen)

Ifd. Nr. SRS Bauteil Maximaler U-Wert in W/(m2-K)
malnahme
1.1 AuBenwand 0,20
12 Kemdammung bei zweischaligem Warmeleitfahigkeit < 0,035 W/(m-K)
' Mauerwerk 9 -
13 Innendammung an Baudenkmalen und 0.45
' erhaltenswerter Bausubstanz ’
Warmedammung
von Wanden Innenddammung bei
1.4 Fachwerkauf3enwénden sowie 0,80
Erneuerung der Ausfachungen
15 Wandflachen gegen unbeheizte 0.25
Raume
1.6 Wandflachen gegen Erdreich 0,25
Schragdacher und dazugehérige
e Kehlbalkenlagen S
2.2 Dachflachen von Gauben 0,20
23 Warmedammung Gaubenwangen 0,20
von Dachflachen
24 Flachdaclger als Ha_luptdach bis 0.14
10° Dachneigung
Alternativ bei Baudenkmalen und
25 erhaltenswerter Bausubstanz Warmeleitféhigkeit = 0,040 W/(m-K)
héchstmdgliche Dammschichtdicke
Oberste Geschossdecken zu nicht
3.1 n 0,14
ausgebauten Dachraumen
3.2 | warmedammung Kellerdecken 0,25
von
Geschossdecken | Geschossdecken gegen AuRenluft
3.3 0,20
nach unten
3.4 Bodenflachen gegen Erdreich 0,25
Erneuerung von | Fenster, Balkon- und Terrassenttiren
4.1 . Lo 0,95
Fenstern und mit Mehrscheibenisolierverglasung
Fensterturen
Barrierearme Fenster, Balkon- und
4.2 . 11
Terrassentiren
Ertlichtigung von Fenstern sowie
Fenster mit Sonderverglasung
4.3 (SchalIschutzverglasungen, Isolierglas- 1,3

[Sonderaufbauten zur Durchschusshemmung,

Durchbruchhemmung oder Sprengwir-
kungshemmung oder als Brandschutzglas)
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4.4 Dachflachenfenster 1,0
Austausch von Fenstern an
45 Baudenkmalen oder erhaltenswerter 1,4
Bausubstanz
Ertlichtigung von Fenstern an
4.6 Baudenkmalen oder erhaltenswerter 1,6
Bausubstanz
5.1 [Hauseingangstiren AuBentlren beheizter Raume 1,3

1. Warmedammung von Bauteilen

Die Anforderungen an die Dammung beziehen sich nur auf die warmeubertragenden
Umfassungsflachen. Die einzuhaltenden Anforderungen an den Warmedurchgangs-
koeffizienten (U-Wert) des jeweiligen Bauteils sind der Tabelle "Anforderungen an die
Warmedurchgangskoeffizienten (U-Werte) der jeweiligen Bauteile" zu entnehmen.

Die Anforderungen zur Begrenzung des Warmedurchgangs bei erstmaligem Einbau,
Ersatz oder Erneuerung von AuRenbauteilen bestehender Gebaude geman der
EnEV2009 sind zu beachten. Bei allen MaBnahmen ist auf eine warmebriickenminimierte
Ausfiihrung und Luftdichtheit zu achten. Entsprechende Umsetzungsmadglichkeiten sind

Bestandteil der Beratung durch den Sachversténdigen.

Bei der Durchfihrung von DammmaRnahmen, welche den Heizwarmebedarf Qu des
sanierten Gebaudes um mehr als 25 % reduzieren, ist ein hydraulischer Abgleich durch-

zufihren.

In Abhangigkeit der 6rtlichen Gegebenheiten sind folgende Besonderheiten zu

beachten:

1.1 AuRenwanddammung

_ Die Einhaltung der Anforderungen an die U-Werte ist durch den Fachunternehmer zu

_ Sofern bei zweischaligem Mauerwerk nur eine Kerndammung nachtraglich durch-
gefiihrt und dabei die bestehende AuRenschale nicht entfernt wird, ist eine
Forderung abweichend von den technischen Anforderungen fiir AuRenwande
moglich, wenn der Hohlraum vollstandig mit einem Dammstoff verfillt wird.

Hinweis: Beachten Sie die besonderen bauphysikalischen Anforderungen bei Innen-
wanddammung im Hinblick auf Feuchteschutz und Warmebriicken bei Planung und

Au

bestatigen. Art und Aufbau der Dammung sind zu beschreiben.

sfuihrung.

1.2 Dachdammung

_ Eine Dachdammung kann als Zwischen-, Auf- oder Untersparrenddmmung sowie
deren Kombination ausgefiihrt werden. Zu einer fachgerechten U-Wert-Berechnung
gehort die Beriicksichtigung des Sparrenanteils der Dachkonstruktion.
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_ Nicht dem Dach zuzurechnende Flachen von Dachgauben, die Unterseite von
Vorspriingen etc. sind wie AuRenwande zu dammen.

_ Die Dachdammung ist warmebriickenminimiert und gemaf Luftdichtheitskonzept
durchzuftihren.

_ Ist die Moglichkeit zur Warmedammung eines Daches durch die Vorgaben des
Denkmalschutzes oder durch die Anforderungen an besonders erhaltenswerte
Bausubstanz begrenzt, so gilt die Bauteilanforderung als erfillt, wenn die nach
anerkannten Regeln der Technik héchstmoégliche Dammschichtdicke (bei einem
Bemessungswert der Warmeleitfahigkeit von _ < 0,040 W/(m K)) eingebaut wird.

2. Erneuerung der Fenster und Aul3entiiren von beheizten Rdumen

Gefordert wird die Erneuerung durch Austausch oder Ertiichtigung (Neuverglasung,
Uberarbeitung der Rahmen, Herstellung von Gang- und SchlieRbarkeit sowie
Verbesserung der Fugendurchlassigkeit und der Schlagregendichtheit) sowie der
Einbau von Fenstern und Fenstertiiren von beheizten Raumen einschlie3lich auRen
liegender Sonnenschutzeinrichtungen nach DIN 4108-2. Bedingung fiir die Forderung
von Fenstern und Fenstertiiren ist, dass der U-Wert der AuRenwand und/oder des
Daches kleiner ist als der Uy-Wert der neu eingebauten Fenster und Fenstertiiren.
Auf einen warmebrickenminimierten Einbau der Fenster und Fenstertiiren ist zu achten.

Ist aus Griinden des Denkmalschutzes oder des Schutzes sonstiger besonders
erhaltenswerter Bausubstanz die Einhaltung der vorgegebenen Bemessungswerte bei
der Erneuerung von Fenstern nicht méglich, kdnnen Fenster durch Ertlichtigung
(Neuverglasung, Uberarbeitung der Rahmen, Herstellung von Gang- und SchlieRbarkeit
sowie Verbesserung der Fugendurchlassigkeit und der Schlagregendichtheit) mit einem
U-Wert von maximal 1,6 W/(m? - K) (z. B. bei echten glasteilenden Sprossen) und
ansonsten durch Austausch mit 1,4 W/(m2 -K) gefordert werden. Voraussetzung ist die
Bestatigung des Sachverstandigen, dass aus denkmalschutzrechtlichen, stadtebau-
lichen oder architektonischen Griinden die Erneuerung von Fenstern nur durch die
Ertlichtigung oder den Austausch nach diesen U-Werten moglich ist.

Bei der Erneuerung barrierearmer Fenster, Balkon- und Terrassentiiren miissen diese
mit einem geringen Kraftaufwand bedient werden kénnen. Beim Ver- und Entriegeln der
Fenster muss das Drehmoment am Fenstergriff kleiner als 5 Nm und die auf das Hebel-
ende aufgebrachte Kraft kleiner 30 N sein. Die Fenstergriffe durfen nicht hdher als

1,05 m Gber dem Fuf3boden angeordnet sein. Ist dies baustrukturell nicht mdglich, sind
automatische Offnungs- und SchlieRsysteme férderfahig. Bei Balkon- und Terrassen-
tren darf die untere Schwelle eine Hohe von 2,0 cm nicht Uberschreiten.

3. Austausch der Heizung oder Optimierung der Heizungsanlage

Als Austausch der Heizung gilt der Einbau von Heizungstechnik auf Basis der Brenn-
werttechnologie, Kraft-Warme-Kopplung oder Nah-/Fernwarme (einschlie3lich der
unmittelbar dadurch veranlassten Mafnahmen). In diesem Zusammenhang sind die
Fachunternehmer mit der Priifung zu beauftragen, ob die Heizungsflachen fir die
geplante Heizanlage, insbesondere fiir einen dauerhaften Brennwertbetrieb, geeignet
und ausreichend dimensioniert sind. Anderenfalls ist auf die Moglichkeit des Austauschs
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von Heizkdrpern und Verteilsystemen hinzuweisen. Unterbleibt die erforderliche
Anpassung oder Erneuerung von Heizkdrpern und Rohrleitungen, ist die Einzel-
mafRnahme "Austausch der Heizung" nicht férderfahig.

Externe Umwalzpumpen missen Hocheffizienzpumpen der Effizienzklasse A mit einem
kleinsten einstellbaren Pumpenférderdruck von 100 mbar sein. In Geréaten integrierte
Umwalzpumpen mussen baugleich mit Hocheffizienzpumpen der Effizienzklasse A mit
einem kleinsten einstellbaren Restférderdruck von 200 mbar sein.

Gefordert werden:

_ der Einbau von Brennwertkesseln und Brennwerttechnik nutzende Warmepumpen
(Kombination aus Brennwertkessel und Warmepumpe mit Sorptionstechnik -
sogenannte Gaswarmepumpe) mit Ol oder Gas als Brennstoff (Brennwerttechnik
verbessert nach DIN V 4701-10)

_ der Einbau von warmegefiihrten Anlagen zur Versorgung mit Warme aus Kraft-
Warme-Kopplung auf Grundlage fossiler Energie (Blockheizkraftwerk, Brennstoff-
zellen)

_ der Erstanschluss an Nah- oder Fernwarme inklusive Warmelibergabestationen und
Hausanschlussleitungen sowie bei bestehendem Anschluss der Austausch oder der
erstmalige Einbau von Warmeubergabestationen

_ die Optimierung der Heizungsanlage, die alter als zwei Jahre sind
Dabei sind folgende MaRnahmen durchzufiihren:
- die Analyse des Ist-Zustandes nach DIN EN 15378
- die Durchfiihrung des hydraulischen Abgleichs

- die Umsetzung aller aufgrund beider Analysen erforderlichen MaBnahmen zur
Verbesserung der Energieeffizienz am gesamten Heizsystem (z. B. die
Optimierung der Heizkurve, die Anpassung der Vorlauftemperatur und der
Pumpenleistung sowie der Einsatz von Einzelraumregler)

- die Einregulierung der Anlage in den Soll-Zustand

- die Analyse des Ist-Zustandes sowie weitere Planungsleistungen gelten nicht als
antragsrelevanter Vorhabensbeginn

Dazu erganzend sind forderfahig:

- Ersatz bestehender Pumpen durch Hocheffizienzpumpen (Effizienzklasse A),
hocheffiziente Trinkwasserzirkulationspumpen

- Einbau voreinstellbarer Heizkdrperthermostatventile und von Strangdifferenz-
druckreglern

- in Einrohrsystemen MalRnahmen zur Volumenstromregelung mit dem Ziel der
Energieeinsparung und der Umbau von Ein- in Zweirohrsystemen

- Ersatz und erstmaliger Einbau von Pufferspeichern

- erstmaliger Einbau von Flachenheizsystemen und Heizkérpern, die mit System-
Vorlauftemperaturen < 35°C betrieben werden sowie die erforderliche Anpassung
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oder Erneuerung von Rohrleitungen

- Austausch vorhandener Heizkorper durch Niedertemperaturheizkdrper, wenn
dadurch die notwendige Vorlauftemperatur auf maximal 60°C begrenzt wird.

- Austausch von Heizkérpern mit dem Ziel der Systemtemperaturreduzierung, die
im Zuge der Berechnungen zum hydraulischen Abgleich als verantwortlich fir
hohe Systemtemperaturen identifiziert wurden (sogenannte "kritische"
Heizkdorper).

- Aufristung eines Niedertemperaturkessels zu einem Brennwertkessel durch
Einbau von zusatzlichen Warmetauscher(n)

- nachtragliche Dammung von ungedammten Rohrleitungen

- Einbau sowie Ersatz vom zur Heizungsanlage zugehériger Mess-, Steuer- und
Regelungstechnik

Folgende Anlagen kdnnen bei der Erneuerung der Heizungsanlage nur mit-
gefordert werden, sofern der Einbau in Erganzung einer der o. g. Heizungsanlagen
erfolgt (erganzender bzw. zusatzlicher Warmeerzeuger):

_ Biomasseanlagen: automatisch beschickte Zentralheizungsanlagen, die
ausschlie3lich mit erneuerbaren Energien betrieben werden. Hierzu zahlen
Holzpellets, Holzhackschnitzel, Scheitholz. Es gelten die technischen Mindest-
anforderungen an die Emissionen und Wirkungsgrade gemaR der Richtlinie des
Marktanreizprogrammes.

Holzvergaser-Zentralheizungen mit Leistungs- und Feuerungsregelung (Kessel-
wirkungsgrad unter Volllast mindestens 89 %), welche die Anforderungen der Richt-
linien des Marktanreizprogramms erfillen.

Warmepumpen, welche die Anforderungen der Richtlinien des Marktanreiz-
programms erfiillen. Bei der Finanzierung von Warmepumpen gilt

- fir Sole-/Wasser- und Wasser-/Wasser-Warmepumpen eine Jahresarbeitszahl*
von mindestens 3,8

- fiir Luft-/Wasser-Warmepumpen eine Jahresarbeitszahl* von mindestens 3,5

- fiir gasmotorisch angetriebenen Warmepumpen eine Jahresarbeitszahl* von
mindestens 1,3

- bei kombinierter Heizung und Warmwasserbereitung durch die Warmepumpe
verringert sich die Anforderung an die Jahresarbeitszahl* von Warmepumpen
um den Wert 0,2

Warmepumpen werden nicht in Kombination mit dem Einbau einer elektrischen
Warmwasserbereitung geférdert.

solarthermische Anlagen: Die Anlagen miissen, mit Ausnahme von Speichern und
Luftkollektoren, mit einem geeigneten Funktionskontrollgerat bzw. einem Warme-
mengenzahler ausgestattet sein. Solarkollektoren sind nur forderféhig, sofern sie das
europaische Priifzeichen Solar Keymark in der Fassung Version 8.00 - Januar 2003
tragen oder die Anforderungen des Umweltzeichens RAL-UZ 73 erfiillen.

! Die Jahresarbeitszahl ist nach der dann geltenden Fassung der VDI 4650 (2009) unter Beriicksichtigung der
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Jahresarbeitszahlen fir Raumwéarme und fiir Warmwasser zu bestimmen. Sie entspricht der Gesamt-Jahres-
arbeitszahl der VDI 4650 (2009). Der fir die Berechnung der Jahresarbeitszahl elektrisch betriebener Warme-
pumpen bendtigte COP-Wert ist mit einem Priifbericht eines unabhangigen Priifinstituts nachzuweisen. Ein
Prifbericht auf Grundlage der technischen Voraussetzungen des EHPA (European Quality Label for Heat
Pumps)-Warmepumpen-Giitesiegels wird als gleichwertiger Nachweis anerkannt. Der fir die Berechnung der
Jahresheizzahl von gasbetriebenen Warmepumpen benétigte Normnutzungsgrad ist ebenfalls mit einem
Priifoericht eines unabh&ngigen Prifinstituts nachzuweisen. Die Ubereinstimmung der in dieser Berechnung
verwendeten Parameter, insbesondere die angesetzten Temperaturen der Heizungsanlage mit den tatsachlichen
Gegebenheiten im Gebé&ude, sind vom Fachunternehmer zu bestétigen.

Forderfahig sind weiterhin alle sonstigen Mal3nahmen, die zur vollen Funktion der im
Programm geférderten Anlage erforderlich sind (siehe auch Liste der férderfahigen
Kosten).

Bei einem Austausch der Heizungsanlage sowie bei einem Ersatz oder erstmaligem hydraulischer Abgleich
Einbau von Umwalzpumpen des Heizkreislaufs ist ein hydraulischer Abgleich durch-

zuftihren. Die Durchfiihrung ist auf dem Bestatigungsformular des VdZ - Forum fiir

Energieeffizienz in der Geb&audetechnik e. V. (www.intelligent-heizen.info/broschueren)

nachzuweisen und die Dokumentation aufzubewahren.

4. Luftungsanlagen Luftungsanlagen

Forderféahig sind folgende Liftungsanlagen:

bedarfsgeregelte Abluftsysteme, die Feuchte-, CO,- oder Mischgasgefiihrt sind und
eine spezifische elektrische Leistungsaufnahme von maximal Pejgerat 0,20 wW/m®h
aufweisen (Ausfiihrung der Klasse E nach DIN 1946 Teil 6)

zentrale, dezentrale oder raumweise Anlagen mit Warmeubertrager, mit denen fur
das Gesamtgebaude

- ein Warmebereitstellungsgrad _wsc von mindestens 80 % bei einer spezifischen
elektrischen Leistungsaufnahme von maximal Pejgerat 0,45 W/m®h oder

- ein Warmebereitstellungsgrad _wsc von mindestens 75 % bei einer spezifischen
elektrischen Leistungsaufnahme von maximal Pej gerat 0,35 W/meh (Ausfiihrung
der Klasse E nach DIN 1946 Teil 6) erreicht wird.

Kompaktgerate fir energieeffiziente Gebaude mit folgenden Eigenschaften:
- Kompaktgerat Luft-/Luft-Warmeubertrager und Abluftwarmepumpe
o Warmebereitstellungsgrad: wec mindestens 75 %

o Jahresarbeitszahl: wp.m mindestens 3,5 und spezifische elektrische
Leistungsaufnahme der Ventilatoren Pejvent maximal 0,45 wim®h

- Kompaktgerat mit Luft-/Luft-/Wasser-Warmepumpe ohne Luft-/Luft-Warme-
Ubertrager

o Jahresarbeitszahl: wp.,y mindestens 3,5 und spezifische elektrische
Leistungsaufnahme der Ventilatoren Pejvent maximal 0,35 W/meh

- Hinweis: Bei dem Einsatz von Kompaktgeraten sollten die Gebaude die
Anforderungen an ein KfW-Effizienzhaus 100 (EnEV2009) 0der besser einhalten.
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Die Einhaltung der Anforderungen an die Liftungsanlagen ist durch eine Fachunter-
nehmererklarung zusammen mit einer Herstellerbescheinigung fir die Gerate-
komponenten auf Grundlage der DIN V 4701-10/12, DIN V 18599-6 und DIN 1946-6 zu
dokumentieren.

Daneben ist die Einhaltung der Anforderungen an die Luftdichtheit des Gebaudes nach
8§ 6 der EnEVao09 mittels Luftdichtheitsmessung nachzuweisen. Dabei ist nachzuweisen,
dass der gemessene Wert nsp = 3,0 h™ nicht uiberschreitet.
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